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樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院 

家 長 教 師 會 有 限 公 司 

  

 
 

(Ref: PTA2526014) 

敬啟者： 
 

水仙球切割技巧工作坊及趣味中醫藥–養生湯水食療課程 

 

本校家長教師會將會舉辦「水仙球切割技巧工作坊」及「趣味中醫藥–養生湯水食療課程」，

誠邀家長與子女一同參加。工作坊由本校黃淑霞主任教授正確的水仙球切割方法，讓花球能於切

割後健康生長和順利開花。而趣味中醫藥課程則由註冊中醫師親自講解養肺潤燥、健脾祛濕、補

氣暖胃等多款養生湯水，有助增強抵抗力及維持身體健康。 
 

家長及學生亦可分別報名參加，詳情如下： 
 

日    期： 2026 年 1 月 16 日（星期五） 

時    間： 下午 4:00 – 5:45 

地    點： 本校 408 室 (4/F) 

課程內容︰ 每個家庭可切割兩個水仙球，並了解多款養生湯水食療 

費    用： $20（包括兩個水仙球、膠盆及導師費用；餘額由家長教師會資助） 

名    額︰ 20 個家庭 

（如報名人數眾多，家長陪同子女參加者可獲優先考慮，餘額將以電腦抽籤 

形式決定） 

備    註：

  

抽籤結果將於 1月 9日或之前通知學生，亦可於五樓家長教師會壁報板查閱 

成功參加名單 

 
此致 

貴家長 
 
                                                    樂善堂梁銶琚書院家長教師會 謹啟 
 
二零二六年一月二日 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

(Ref: PTA2526014) 
 

【回條請於 1 月 7 日（星期三）或之前在 eClass Parent App 回覆】 

敬啟者： 

 

本人已知悉水仙球切割技巧工作坊及趣味中醫藥–養生湯水食療課程安排。本人將* 
 

□ 陪同子女參加工作坊及課程。總參加人數為 ______ 人；           

□  自行參加工作坊及課程。總參加人數為 ______ 人； 

□  允許敝子女自行參加工作坊及課程； 

□  不參加工作坊及課程。 

       

此覆 

樂善堂梁銶琚書院家長教師會 

家長簽署：                  

家長姓名：                  

學生姓名：                  

班別及班號：        (      ) 

日    期：                  

 


